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A nation's growth resides in the hearts and in the soul of its people.  

As I look back on the past history of our life, the people felt for each 

other and they lived together in harmony with nature however, today the 

media has overtaken our culture and customs due to the changing 

scenario of fashion. Yes, clothing has always been an important part of 

society, with evidence from the earliest human civilization. Today the 

fashion industry has become a multifaceted society, obviously the 

fashion has overtaken the culture of the society. Today's generation 

always looks for style, liking, preferences and seriously it has become a 

trend for all of us. A culture that we cultivated in life to be according to 

our belief, behaviour, values, ideas as per the society in which we live 

and it should promote to the next generation.  

Finally, we need to heed our culture that we inherited from our 

ancestors. Let's become more character based rather than giving 

importance to fashion. Of course, a nation's culture resides in the hearts 

and in the soul of its people. Let's become cultured people in the society 

by enhancing our moral values. 

 

 

message from the principal’s desk 

rev. fr suresh d’souza 
Principal 



 

 

 

 

 
 
 

 

 

We are thrilled to present our next volume 

of the E-paper  'FIDELIANS GLANCE '  

featuring the charming drawings and the 

write-ups from the budding writers.   In 

this issue, we delve into the evolution of 

the fashion that has now captured the 

hearts of the young generation. 

We also bring you the articles and beauty 

trends as well as the insights from the 

student's point of view. 

I take a moment here to thank our 

contributors and readers for their 

continued support and inspiration.  As we 

embark on the next volume of the 

magazine we are grateful for all those 

who joined us on this journey of 

creativity, curiosity and connection. 

Ms. Nancy Lal 



  

 

 

 

"पैशन"- मह शब्द जैसे ही हभाये कानों भें ऩड़ता है हभाये भन भें अरग-अरग प्रकाय के कऩड़,े 

सजावट का साभान आदद घभूने रगता है। "पैशन" फहुत जल्दी-जल्दी फदरता है। व्मक्तत अऩने 
शौक के दहसाफ से अऩने वस्त्रों का चमन कयता है। ऩयॊत ुसभ्मता औय सॊस्त्कृतत भें आसानी से 
फदराव नहीॊ होता । हभ आज के यहन-सहन ऩहनावे औय वततभान खान ऩान को पैशन का नाभ 
देत ेहैं। पैशन आधुतनक उऩज नहीॊ है पैशन तो प्रायॊब से ही हभाये जीवन का एक अॊग है हभाया 
ऩहनावा, हभाया यहन-सहन, हभायी सॊस्त्कृतत औय सभ्मता को दशातता है। हभायी सभ्मता औय 
सॊस्त्कृतत तथा ऩरयधानों की चचात देश-ववदेश भें हो यही है औय फड़ ेही गवत स ेसबी रोग इस े
अऩना यहे हैं ऩयॊत ुफड़ ेदखु के साथ कहना ऩड़ यहा है कक हभ अऩनी सभ्मता औय सॊस्त्कृतत को 
बरूत ेजा यहे हैं। प्रत्मेक व्मक्तत का ऩरयधान उसकी ऩहचान होता है आज हभ भॉडनत होने के 
नाभ ऩय अऩने फच्चों को अऩनी सभ्मता औय सॊस्त्कृतत से दयू कयत ेजा यहे हैं जो फहुत ही दखु 
का ववषम है।  सभ्मता औय सॊस्त्कृतत दोनों एक ससतके के दो ऩहर ूहैं एक के बफना दसूये का 
कोई अक्स्त्तत्व नहीॊ है सभ्मता औय सॊस्त्कृतत से ही पैशन की उत्ऩवि होती है । अत् इनका 
आऩस भें गहया सॊफॊध है हभाये ऩहनावे से हभायी सभ्मता औय सॊस्त्कृतत की ऩहचान होनी 
चादहए। हभाया ऩायॊऩरयक ऩरयधान हभाये देश की ऩहचान है। जफ हभाये देश की क्स्त्रमाॉ अऩने 
ऩायॊऩरयक ऩरयधानों भें सजती हैं तो उनकी खूफसयूती देखत ेही फनती है। अत् भैं अऩने शब्दों के 
भाध्मभ से मही सॊदेश देना चाहती  हूॉ कक फच्चों को आगे फढाने के सरए पे्ररयत कीक्जए। उन्हें 
अच्छे सॊस्त्काय दीक्जए उनकी सोच का ववस्त्ताय फढाइए क्जससे वह अऩना सवाांगीण ववकास कय 
सकें  औय फच्चों का ववकास कयने भें सफसे भखु्म बसूभका भाता-वऩता की होती है। प्रत्मेक भाता-
वऩता से भेया ववनम्र तनवेदन है कक वे पैशन के नाभ ऩय अऩने फच्चों को कुछ बी ऐसा ना 
ससखाएॊ जो हभायी सभ्मता को नकुसान ऩहुॉचता है।  

                                             धन्मवाद 

 

अध्माऩक की करभ से 

  

सनुीता तोभय 

दहॊदी अध्मावऩका 
 



 

 

 

           

          

 
 The four major fashion capitals of the world are  

New York, London, Milan and Paris. 
 The first fashion magazine was published in Germany in 1586. 
 The five most common clothing materials are polyester, linen, cotton 

 and rayon. 
 The average fashion show is only about 10 minutes long. 
 The skirt is the second oldest piece of clothing, outdated only by the  

loincloth. 
 A Sneakerhead is someone who collects shoes. 
 More than 2 billion shirts are sold each year. 
 Men shirts button on the right and women on the left. 
 Simple needles made out of animal bones first appeared about 30000  

years ago. 
 Over a lifetime, an American woman will spend $125000 on clothes. 

 
 
 

 
 
 

 
 
Fashion has become a part of human life. People began to  
choose clothes based on their style preference. Fashion appears  
clothing, accessories, make up, hairstyle, lifestyle and body preposition.  
It promotes creativity. Fashion is very important because it reflects the  
culture of a country. Fashion is carrying yourself in Society without 
 wearing anything trendy. It is the keyword for today's teenagers.  
The first modern fashion designer was Charles Fredrick Worth. He was  
born on 13 October 1925 in  England. He was the first to use live models  
thus inventing the „Fashion show‟. The positive side of fashion is it enhances 
your life and gives opportunity for independent thinking. 
There should be a balance between being fashionable and wearing what suits  
us. Hence, we should understand that the fashion is the attitude we carry and  
just not  fashionable clothes and accessories. 

 

 

 
 
  

 

Riddhi Agarwal 

V B 

  Aradhya Yadav 
V A 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fashion is a kind of clothing wearing, accesories and 

hairstyle etc. 

 Fashion is a way by which a person looks attractive and 

better.  

 Fashion also reflects in the way of talking, behaviour, 

living as per trends etc.  

 Fashion is also related to the culture and weather at any 

place. 

 Fashion has been a centre of attraction for most people for 

many years. 

 Mainly fashion trends are observed amongst the youths of 

a nation. 

 Trends is fashion vary with the place and interests of the 

people. 

 Style of fashion keeps on changing with the changing 

world scenario. 

 

 

Kritika Singh 
V A 

 

 

 

 

Our Indian culture is very famous  all 

over the world. Indian fashion is also 

very famous. We have different cultures 

in our country and fashion is also 

different by their regions. We always 

follow our fashion and culture because 

we don't want to lose our dignity in the 

world which we attained by our culture. I 

am proud to be an Indian. 

 

Genesis Lawrence 
II B 
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 100 billion items of clothing 

produced each year. 

 The average person only wears 

20% of their clothes 80% of the 

time. 

 60% of clothes are made with 

plastic based materials. 

 The loincloth is the oldest item of 

clothing. 

 The little plastic tip at the end of 

your shoelace is called an aglet. 

 

 

 The Target Audience for Fact 

fashion retailor is largely 

consumers aged 18 to 24. 

  Weddings weren't always white. 

 The first models weren't humans. 

 Fashion week was originally a 

distraction from the war. 

  Buttons aren't always for 

buttonholes.  

 Cotton is really, really old. 

 

Kashvi  
V A 

 

Aarohi Sengar 
V A 

 



 

 

 

 

 According to at anthropologists and 

archaeologist, the earliest clothing likely 

consisted of fur, leather, leaves and grass 

that was draped, wrapped, or tied around 

the body. Knowledge of such clothing 

remains inferential, as clothing materials 

deteriorate quickly compared with stone, 

bone, shell, and metal antibacts. 

 Medieval shoes could be up to 2 feet long. 

 And 17th-century shoes could be up to 2 

feet tall. 

 French noble women wore hairstyles 

inspired by Ships. 

 

Sanskriti Kaushik 
V B  

 

 The Simple, yet elegant and highly 

versatile little black dress is attributed to 

coco channel. 

 Necktie were first used in Croatia hence 

the name “cravat” derived from the a' la 

croate. 

 Buttons were not attached to jacket 

sleeves for decorative purposes at one 

point in history. Napolin Bonapart had 

buttons sewn on jacket to prevent 

soldier from wiping their noses on their 

sleeves. 

 Fashion magazine Vogue published its 

first issue on 17 December 1892. 

 

Ansh Kumar Saini 

VB  
 



 

 

 

 

 

Kuber Agarwal 
VII A 



 

 

 

 

 

 

 

पैशन औय सॊस्त्कृतत 
कववता 

बव्मता का यॊग पैशन का धागा, मह हभायी सॊस्त्कृतत के आधाय,  

यॊग, बॊग की खुशफ ूनाच औय गान,  

मह हभायी ऩयॊऩया के भॊर भतुत दीवान। 
फनुें आबषूण औय ससरवटें चभकत,े 

अऩनी तस्त्वीय को सजाती, 
कऩड़ों की खशुफ ूऔय चादय की सजावट, 

मह है हभायी शान औय ऩहचान। 

सरवाय, कभीज औय साड़ी के आॉगन भें, 
 

 

मश भसरक 

VIII A 
 

 

 

   ककसी बी देश के ववकास भें पैशन का भहत्वऩणूत मोगदान होता है। मह साझा 
    दृक्टटकोण, भलू्म, प्रथा एवॊ एक तनक्चचत रक्ष्म को ददखाता है । सबी आर्थतक 

       साभाक्जक एवॊ अन्म गततववर्धमों भें सॊस्त्कृतत एवॊ यचनात्भक का  

       सभावेश होता हैववववधताओॊ का देश, बायत अऩनी ववसबन्न सॊस्त्कृततमों  

        के सरए जाना जाता है। बायत भें गीत सॊगीत नतृ्म, नाटक- करा, 
 रोक ऩयॊऩयाओॊ , करा- प्रदशतन ,धासभतक- सॊस्त्कायों एवॊ अनटुठानों , र्चरकायी  

एवॊ रेखन के ऺेर भें एकफहुत फड़ा सॊग्रह भौजूद है जो भानवता की 'अभतूत  

साॊस्त्कृततक ववयासत' के रूऩ भें जाना जाता है । इनके सॊयऺण हेत ुसॊस्त्कृतत भॊरारम ने ववसबन्न 
कामतक्रभों एवॊमोजनाओॊ को कामातक्न्वत ककमा है क्जसका उद्देचम करा प्रदशतन,  दशतन एवॊ सादहत्म के 
ऺेर भें सकक्रम व्मक्ततमों सभहूों एवॊ साॊस्त्कृततक सॊस्त्थाओॊ को वविीम सहामता प्रदान कयना है। इस खॊड 
भें बायत की साॊस्त्कृततक ववयासत,  प्राचीन स्त्भायकों,  सादहत्म दशतन, ववसबन्न मोजनाओॊ कामतक्रभों , करा 
प्रदशतनों, भेरे, त्मोहायों एवॊ हस्त्तकरा के फाये भें ववस्त्ततृ जानकायी प्रदान की गई है बायतीम करा एवॊ 
साॊस्त्कृततक के उन्नमन एवॊ प्रचाय -प्रसाय भें शासभर ववसबन्न सॊस्त्थाओॊ  की जानकायी बी महाॉ 
           प्रदान  की गई है। 

 

हय यॊग औय पैबिक खखरता है, 

सात सभुॊदय ऩाय बायतीम साड़ी, 
सबी को पे्रभ की ओय झकुाता है। 

ददखावटी पैशन मा सॊस्त्कृत की खीॊच, 

कुछ नए यॊग औय ऩद जोड़ती इसभें, 
गवत है हभें अऩनी धयोहय ऩय, जो 
पैशन औय सॊस्त्कृतत को जोड़ती है । 

पैशन की दतुनमा, चभक , खखरौना, 
सॊस्त्कृतत की ऊॊ चाइमों ऩय कीभत का भोर, 

इन दोनों की भमातदा यखना  

मही है हभाये जीवन का भोर ।। 

 

मशवधतन सस ॊह 

VIII B 
 

 



 

 

  

                                

     हभाया ऩहनावा हभायी सॊस्त्कृतत को दशातता है 

  बायत एक ववववध सॊस्त्कृततमों वारा देश है जहाॊ अरग-अरग सॊस्त्कृततमों के साथ 
ही अरग-अरग ऩहनावा बी देखा जाता है । बायत भें दहभारम के फपत  से रेकय 
दक्षऺण के दयू दयाज भें खेतों तक ऩक्चचभ के येर्गस्त्तान से ऩवूत नभ डले्टा तक हय 
जगह अरग सॊस्त्कृतत व अरग ऩहनावा ऩामा जाता है। क्जस प्रकाय सॊस्त्कृतत से ही 
ककसी देश, जातत मा सभदुाम के सभस्त्त सॊस्त्काय आदशत, जीवन भलू्म आदद का 
तनभातण होता है । उसी प्रकाय ककसी जगह का ऩहनावा ही वहाॉ के रोगों की 
सभ्मता व यवमैा को दशातता है । वततभान भें हभाये ऩहनावे को नाभ ददमा गमा है 
"पैशन" क्जसे कई रोग केवर रोकवप्रम मा नवीनतभ कऩड़ ेही भानत ेहैं ऩयॊत ुवह 
रोग मह नहीॊ जानत ेकक पैशन कुछ नवीनतभ कऩड़ ेही नहीॊ फक्ल्क हभायी 
सॊस्त्कृतत व सादहत्म को करा के रूऩ भें बी दशातता है जैसे बायत का पैशन 
प्राचीन कार से साड़ी है व महाॊ की सॊस्त्कृतत, नतृ्म सॊगीत व करा आदद को 
दशातता है वसेै ही दतुनमा भें हय देश की अऩनी अरग सॊस्त्कृतत व पैशन तनक्चचत 
है 

 जरूय ही आऩका ऩहनावा आऩकी सॊस्त्कृतत को दशातता है ऩयॊत ुआऩकी सॊस्त्कृतत आऩके देश मा 
सभदुाम को दशातती है।  इससरए अऩनी सॊस्त्कृतत व ऩहनावे को कबी उसका भलू्म खोने ना दें। 

 

अॊसशका कौसशक 

8th- B 
 

 

 पैशन हभायी सॊस्त्कृतत औय सभ्मता का आईना है। 
पैशन औय सॊस्त्कृतत के फीच गहया औय जदटर सॊफॊध है जहाॊ वस्त्र साॊस्त्कृततक  

ऩहचान औय साभाक्जक भूल्मों की असबव्मक्तत का भाध्मभ फनता है। ऩायॊऩरयक वस्त्र  

इततहास की एक ददशा होत ेहैं जो जो ववसबन्न सभुदामों की धायों को दशाततें हैं, उनकी  

औय ववयासत के प्रततटठा भैं डूफे हुए हैं । बायत की साडड़माॊ, जाऩान की ककभोनो  

औय प्राकृततक अभेरयकी  फनावट के आवयण उन्हीॊ कहातनमों को दशाततें है जो ऩीदढमों के 

 द्वाया फुनी हुई हैं। वैचवीकयण के आधुतनक मुग भें पैशन ववसबन्न सॊस्त्कृततमों के फीच  

सेतु फन गमा है । डडजाइनय ववसबन्न साॊस्त्कृततक तत्वों से पे्ररयत होकय नई औय ददरचस्त्ऩ  

रूऩों को तनभातण कयत ेहैं। जो अनूठी फहु सॊस्त्कृतत की सुॊदयता को प्रकट कयत ेहैं । आकषतण के अरावा पैशन साभाक्जक दामये 
की फदरती हुई सोच का बी प्रततबफम्फ है, जो साभाक्जक भानवों की चुनौततमों का सभाधान कयता है । कोको शैनैर से रेकय 
आज के डडजाइनय ऊजातवानता औय सभावेशीता के ऩऺऩात फन यहे हैं । सॊस्त्कृतत  की साॊस्त्कृततक प्रबावना को सभझने औय 
नैततक डडजाइन असबमान के साथ साॊस्त्कृततक ववयासत का सम्भान कयने के साथ हभ सॊस्त्कृतत के भलू्मों को भहत्व देत े हैं 
आधुतनक ववचव भें भुख्म यनवे सॊस्त्कृततमों के एकीकयण के रूऩ भें कामत कयत ेहैं जहाॊ साॊस्त्कृततक प्रबावों का सम्भान ककमा जाता 
है , साथ ही साथ सभकारीन डडजाइन का प्रदशतन होता है। मह सॊगदठत सभश्रण हभें ववसबन्न सॊस्त्कृततमों को सभझने औय 
स्त्वागत कयने का एक अद्ववतीम अवसय प्रदान कयता है । 

सभाऩन भें पैशन औय सॊस्त्कृतत का मह यॊगीन सॊगभ हभाये साभाक्जक भूल्मों औय ऩहचान की एक अद्ववतीम झारय है, जो 
हभायी ऩुयानी ऩयॊऩयाओॊ से रेकय नए औय आधुतनक दौय के सॊगीत के रूऩ भें प्रकट होती है। 
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